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Wykonanie Programu przyjętego na rok 2021,  

realizacja zawartych w nim celów, przedstawia się następująco: 

 
Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych od alkoholu i narkotyków, a także osób zagrożonych uzależnieniem,   
 

 
Realizacja: W 2021 roku liczba osób zarejestrowanych w Poradni Leczenia Uzależnień kształtowała 

się następująco: 

- w poradni zarejestrowano – 262 osoby 

1. w szczególności  poprzez: 

- finansowanie dodatkowych programów psychoterapeutycznych i terapeutycznych dla osób uzależnionych od 

alkoholu i osób uzależnionych od narkotyków, jak również osób współuzależnionych i Dorosłych  Dzieci  

Alkoholików; 

- prowadzenia wstępnej diagnozy zjawiska przemocy domowej u pacjentów; 

- zakup materiałów edukacyjnych. 

- liczba osób zgłaszających się dobrowolnie - 136 

- liczba osób skierowanych przez Sąd - 126 

- z liczby ogólnej zgłosiło się po raz pierwszy - 94 

 

W 2021r. zakupione zostały w tej poradni usługi nie objęte refundacją w ramach NFZ, a mające na 

celu prowadzenie terapii podstawowej i pogłębionej przez specjalistów terapii uzależnień  

i terapeutów uzależnień dla osób uzależnionych i współuzależnionych. 

W tych ramach funkcjonowały następujące grupy: 

- grupa intensywna 51 spotkań, liczba uczestników 54 osoby; 

- grupa zadaniowa "after care" – 50 spotkań, liczba uczestników 34 osoby; 

- grupa dla współuzależnionych – 47 spotkań, liczba uczestników 15 osób; 

- grupa rozwojowa – 50 spotkań, liczba uczestników 86 osoby; 

- grupa rozbrajania nałogowych mechanizmów uzależnienia – 49 spotkań, liczba uczestników 45 

osób; 

- prowadzenia treningu zachowań asertywnych – 12 spotkań, liczba uczestników 59 osób; 

- grupa terapii pogłębionej – 52 spotkania, liczba uczestników 14 osób. 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej zakupił emisję spotów informacyjnych na temat pomocy jaką 

można uzyskać na terenie miasta w zakresie przeciwdziałania problemowi uzależnień. Spoty były 

emitowane w kościerskiej telewizji kablowej, na stronach internetowych kościerzyna24.info, stronie 

Urzędu Miasta Kościerzyna, na stronie Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej oraz na profilach 



Facebookowych w/w.  Kampania trwała od listopada do grudnia 2021roku. Jej celem było przede 

wszystkim dotarcie z informacją do jak najszerszego grona odbiorców. Ponadto MOPS nabył 

publikacje o treściach profilaktycznych, które były rozprowadzane w szkołach oraz wśród 

mieszkańców podczas inicjatyw o charakterze edukacyjno -profilaktycznym. 

 

2.  Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe i narkotykowe 

pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą   

w rodzinie, przede wszystkim poprzez: 

a) realizację zapisów Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz  Ochrony Ofiar 

Przemocy w Rodzinie dla miasta Kościerzyna – będącego  załącznikiem do Programu; 

b) podejmowanie czynności zmierzających do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzależnionej od 

alkoholu obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu (motywowanie do podjęcia terapii odwykowej); 

c) pomoc psychoterapeutyczną członkom rodzin z problemem alkoholowymi narkotykowym (w tym grupy 

samopomocowe); fachowe wsparcie dla osób pracujących w tym obszarze; 

d) udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholizmu i narkomanii, pomocy psychologicznej i 

prawnej; 

e) pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym, (działania te wpisują się w profilaktykę selektywną 

ukierunkowaną na jednostki i grupy zwiększonego ryzyka  z uwagi na swoją sytuacje społeczną, rodzinną lub 

też środowiskową)   

- organizowanie obozów i kolonii (półkolonii) z programem terapeutycznym dla dzieci z rodzin z problemem 

alkoholowym i narkotykowym,  

- działalność świetlic opiekuńczo-wychowawczych, profilaktycznych, oraz świetlic szkolnych z programem 

profilaktycznym (wraz z dożywianiem uczestników) a także warsztaty rozwijające zainteresowania,  

- stworzenie możliwości poszukiwania nowych znajomych w oparciu o wspólne zainteresowania/hobby, 

f) dostarczenie wiedzy na temat FAS psychologom, pedagogom oraz wszystkim innym specjalistom, którzy 

zajmują się pomocą dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym,  

g) propagowanie postaw prorodzinnych i tworzenie warunków dla realizacji tych postaw (w tym działania na 

rzecz więzi międzypokoleniowych), 
h) zwiększanie dostępności pomocy dla dzieci z FASD oraz ich opiekunów. 

 

Realizacja Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar 

Przemocy w Rodzinie dla miasta Kościerzyna za rok 2021. 

 

Od lutego 2011 roku zarządzeniem Burmistrza Miasta Kościerzyna w sprawie zmiany Regulaminu 

Organizacyjnego Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej utworzono Dział ds. Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie, który realizuje zadania nałożone na Gminę przez Ustawę o Przeciwdziałaniu 

Przemocy w Rodzinie. Dział ten odpowiedzialny jest za realizację w/w programu. 

W mieście Kościerzyna uchwalony został Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 

oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla miasta Kościerzyna na rok 2021, który jest 

załącznikiem do Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

oraz Przeciwdziałania Narkomanii dla miasta Kościerzyna na rok 2021. 

W 2021r. odbywały się w budynku MOPS spotkania Zespołu Interdyscyplinarnego  

(5 spotkań), na których podejmowane były tematy związane z przeciwdziałaniem przemocy  

w rodzinie na terenie Miasta Kościerzyna. 



Do Przewodniczącego Zespołu Interdyscyplinarnego w 2021r. wpłynęło łącznie 68 wypełnionych 

formularzy Niebieskich Kart (wszczętych w 63 rodzinach, łączna liczba osób w rodzinach to 212, 

w tym 66 dzieci) wypełnionych przez przedstawicieli instytucji zobowiązanych do wszczynania 

procedury zgodnie z ustawą (Policja, Pomoc Społeczna, MKRPA, Oświata, Służba Zdrowia),  

z czego: 

Policja – 36; 

MOPS – 23; 

Służba Zdrowia – 1; 

MKRPA – 5; 

Oświata – 3. 

Spośród wszystkich wszczętych procedur Niebieskich Kart 12 nie było realizowanych ze względu 

na brak zasadności podejmowania działań (decyzja podjęta została na posiedzeniu grupy roboczej w 

sprawie lub też na posiedzeniu Zespołu Interdyscyplinarnego). W 2021r. spośród wszystkich 

realizowanych procedur NK 37 zostało zakończonych z uwagi na ustanie przemocy w rodzinie lub 

uzasadnionego przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy w rodzinie oraz 

zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy. 

W ramach każdej procedury Niebieskie Karty były zwoływane grupy robocze, które pracowały pod 

kątem zdiagnozowania sytuacji w rodzinie oraz ustalenia działań zmierzających do zaprzestania 

stosowania przemocy. W skład grup roboczych wchodzili przedstawiciele MOPS (pracownicy 

socjalni, psycholog, specjalista pracy z rodziną, asystenci rodziny, kierownik świetlicy 

profilaktycznej MOPS, kierownik działu ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie), policji, 

MKRPA, służby zdrowia, oświaty, sądu. Skład grup roboczych ustalany był na podstawie 

indywidualnej sytuacji w rodzinie. 

Łączną liczbę odbytych grup roboczych można określić na około 180. 

Na grupach roboczych wspólnie z osobą, wobec której istniało podejrzenie, że jest dotknięta 

przemocą w rodzinie, diagnozowano sytuację rodziny, ustalano indywidualny plan pomocy. 

Ponadto zapadały decyzje dotyczące przekazywania spraw i wniosków do prokuratury lub na 

policję w celu wszczęcia postępowania dotyczącego znęcania się nad rodziną oraz wniosków  

o zobowiązania do opuszczenia mieszkania przez osoby stosujące przemoc w rodzinie. Ponadto 

podejmowano decyzje o złożeniu wniosków do Sądu Rodzinnego o podjęcie stosowanych działań  

z uwagi na sytuację dzieci. Członkowie grup roboczych podejmowali również decyzje  

o skierowaniu poszczególnych członków rodziny do MKRPA. 

Przez cały 2021r. systematycznie udzielane było osobom w kryzysie, w tym osobom 

doświadczającym przemocy w rodzinie, wsparcie psychologiczne, prawne, rodzinne, socjalne  

i finansowe. 



W 2021r. Przewodniczący Zespołu Interdyscyplinarnego wezwał listownie 42 osoby, wobec 

których istniało podejrzenie, że stosują przemoc w rodzinie. Osobiście stawiło się 24 wezwanych, 

przeprowadzono z nimi rozmowy w celu zaprzestania stosowania przemocy w rodzinie oraz 

pouczono o odpowiedzialności karnej za takie postępowanie, w 22 przypadkach wypełniono 

formularz NK-D. 

W Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Kościerzynie w okresie od września do grudnia 

2021r.  realizowane były warsztaty korekcyjno-edukacyjne dla sprawców przemocy, do których 

przystąpiło 10 osób z terenu miasta Kościerzyna zmotywowanych przez członków grupy roboczej, 

6 osób ukończyło warsztaty. 

W budynku MOPS znajduje się mieszkanie interwencyjne dla ofiar przemocy w rodzinie, z którego  

w 20201r. nikt nie korzystał.   

W listopadzie i grudniu w budynku MOPS odbyły się warsztaty edukacyjne dla rodziców na temat: 

każdy może być dobrym rodzicem, emocje dziecka, słowa ranią czyli jak uniknąć krzyku, kpin  

i obrażania dziecka. W warsztatach wzięło udział łącznie 19 rodziców.  

Dział ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie wspólnie z innymi pracownikami Miejskiego 

Ośrodka Pomocy Społecznej, jak również we współpracy z innymi instytucjami  

z terenu miasta (placówki oświatowe, placówki służby zdrowia, policja, PCPR, PPP, PIK, MKRPA, 

Sąd Rejonowy, Prokuratura Rejonowa), realizował działania profilaktyczne, edukacyjne  

i informacyjne dotyczące przeciwdziałania przemocy w rodzinie skierowane do mieszkańców 

naszego miasta. 

W 2021r. odbyły się następujące szkolenia i inicjatywy: 

- Kierownik działu ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie ukończył w lipcu 2021r. Studium 

Pracy z Osobami Stosującymi Przemoc SPOSP 2020 w Stowarzyszeniu Niebieska Linia  

w Warszawie, uczestniczył w trzech kolejnych 4 dniowych zjazdach, ukończył całe szkolenie i zdał 

egzamin; 

- w dniu 9 września przypada Światowy Dzień FAS, z tej okazji w poniedziałek pracownicy MOPS 

ubrani byli w specjalne „żółte koszulki z napisem woda tak, alkohol nie” i promowali całkowitą 

trzeźwość kobiet w ciąży; 

- w dniach od 1 do 19 listopada realizowana była Kampania 19 dni przeciwko przemocy  

i krzywdzeniu dzieci i młodzieży „Pomarańczowa Wstążka”; 

- w dniu 11 listopada pracownicy MOPS czynnie zaangażowali się w przeprowadzenie XIV Rajdu 

Niepodległości; 

- w dniu 19.11.2021 w sali kina Remus w Kościerzynie, kilkunastu pracowników MOPS brało 

udział w konferencji pt. „Przemoc seksualna ze szczególnym uwzględnieniem pigułki gwałtu”, 

organizowanej przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kościerzynie oraz Punkt 



Konsultacyjno - Informacyjny Polskiego Towarzystwa Zapobiegania Narkomanii; 

- w dniach od 25 listopada do 10 grudnia realizowana była kampania „Biała Wstążka” – 16 dni 

przeciwko przemocy wobec kobiet – kampania była współrealizowana przez UM, Straż Miejską. 

KPP, PSP, OSP; 

- specjalista pracy z rodziną oraz kierownik działu ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie 

MOPS na spotkaniach z dziećmi i młodzieżą ze szkół podstawowych i ponadpodstawowych 

przeprowadzali warsztaty dotyczące przemocy rówieśniczej, agresji, złości oraz cyberprzemocy; 

Przez cały 2021r. przy udziale różnych instytucji z terenu miasta oraz lokalnych mediów 

rozpowszechniane były informacje i materiały edukacyjne dotyczące zjawiska przemocy  

w rodzinie oraz informacji o instytucjach, do których można zgłosić się po pomoc i wsparcie. 

W czwartym kwartale 2021r. w lokalnej telewizji ukazywały się spoty informacyjne dotyczące 

oferty pomocy MOPS skierowanej do mieszkańców miasta, w tym szerokiej oferty związanej  

z problemem przemocy w rodzinie. 

Dodatkowo członkowie Grup Roboczych oraz Zespołu Interdyscyplinarnego brali udział  

w różnego rodzaju szkoleniach i konferencjach dotyczących przeciwdziałania przemocy  

w rodzinie w ramach obowiązków służbowych – jako pracownicy swoich instytucji. 

Należy podkreślić, iż w 2021r., z uwagi na sytuację związana z pandemią covid – 19, sporo zadań 

związanych z przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie podejmowanych było w formie zdalnej 

(telefonicznie, mailowo, poprzez wideokonferencje).  

 

Realizacja: 

Specjalista pracy z rodziną oraz obsługa Punktu Konsultacyjno – informacyjnego ds. 

Narkomanii za 2021r. 

 

Działania podejmowane były w okresie do stycznia do grudnia z wyłączeniem miesięcy od mają do 

lipca (inne zadanie zlecone przez dyrektora – obsługa Punktu szczepień w Aqua Centrum). 

W związku z pandemią Covid – 19 nastąpiły ograniczenia związane z możliwościami wykonywania 

nałożonych zadań. Pomimo tego zrealizowano zadania w następujący sposób: 

➢ Z indywidualnych konsultacji skorzystało 41 osób;  

➢ Konsultacje telefoniczne oraz interpersonalne z pedagogami szkolnymi dotyczące 

podejmowania zajęć profilaktycznych oraz problemów wynikających z różnych sytuacji 

szkolnych dotyczących uczniów również uzależnienia; 

➢ Współpraca z asystentami rodzinnymi oraz pracownikami socjalnymi; 

➢ Współpraca z kuratorami, pracownikami PCPR, PP-P, Policją; 

➢ Światowy Dzień Zdrowia /Facebook  



➢ 9.09.2021r. udział w Światowym Dniu FAS, Dzień Świadomości FASD; 

➢ Udział w Kampaniach: 

✓ Międzynarodowa Kampania 19 dni przeciwko przemocy i krzywdzeniu dzieci i 

młodzieży (1-19 listopada) Pomarańczowa Wstążka 

✓ Międzynarodowa Kampania 16 Dni Akcji przeciwko przemocy ze względu na płeć 

(25 listopad 10 grudnia)Biała Wstążka 

✓ Światowy dzień HIV/AIDS (1 grudnia) 

➢  W listopadzie i grudniu odbyły się warsztaty- spotkania edukacyjne dla rodziców: Każdy 

może być dobrym rodzicem, Emocje dziecka, Słowa ranią czyli jak uniknąć krzyku kpin  

i obrażania dziecka, w których wzięło udział łącznie 19 osób; 

➢ Ponadto przeprowadzono zajęcia na temat wpływu emocji na kontakty rówieśnicze dla 

dzieci i  młodzieży w: 

✓ Powiatowym Zespole Szkół nr 3, 6 klas I, łącznie 159 osób oraz 7 klas na temat 

FAS/SBS łącznie 128 osób (z czego 4 klasy /styczeń/ on-line); 

✓ Zespole Szkolno - Przedszkolnym nr 3, 12 klas IV-VIII, łącznie 203 osoby; 

✓ Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 1, 3 klasy V-VI, łącznie 62 osoby; 

✓ Powiatowym Zespole Szkół nr 2, 8 klas I, łącznie 249 osób; 

✓ Powiatowym Zespołe Szkół nr 1, Dzień mediacji –warsztaty na temat komunikacji  

w trzech  klasach  III, łącznie 81 osób  oraz prelekcja na temat HIV/AIDS dla 7 klas 

II, łącznie 206 osób. 

 

 

 

Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych liczy 6 członków. W okresie  

styczeń- grudzień 2021r.sprawozdawczym odbyło się  27 posiedzeń Komisji. 

W roku 2021 do Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  w Kościerzynie 

wpłynęło 59 wniosków dotyczących zbadania stopnia uzależnienia i skierowania na leczenie. 

Spośród w/w wniosków: 

- 34  złożyli członkowie rodziny 

- 4  złożyła Komenda Powiatowa Policji 

- 7  złożyli członkowie Grupy Roboczej 

- 9  wpłynęło z Prokuratury Rejonowej w Kościerzynie 

- 2  złożyli pracownicy socjalni 

- 3 wnioski  złożyli Kuratorzy Sądowi. 

 



  

Z  59  wniosków  procedowanych na posiedzeniach członkowie Komisji postanowili: 

- 14  spraw umorzyć (ustawowy upływ czasu, brak objawów nadużywania alkoholu zgodnie z art. 

24 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, zgon, wyjazd z kraju,  

z uwagi na brak adresu pobytu bądź przebywania w Zakładzie Lecznictwa Odwykowego oraz  

z powodu nie potwierdzenia przez rodzinę nadużywania alkoholu i inne); 

- 19  wniosków przekazano do Sądu Rodzinnego,  

- 29 spraw pozostaje w toku z równoczesnym motywowaniem do dokonania zmiany związanej  

z nadużywaniem alkoholu, skierowaniem do poradni uzależnień celem dobrowolnego leczenia,  

a następnie po ponownym rozpatrzeniu z możliwością skierowania  do biegłych lub umorzenia 

sprawy; 

- w 21 sprawach wystąpiono do  biegłych sądowych - lekarza psychiatry i psychologa  celem 

wydania opinii odnośnie uzależnienia od alkoholu, w tym w 2 sprawach uznano osoby za 

nieuzależnione ; 

- w 5 przypadkach wszczęto procedurę „Niebieskie Karty”; 

- w 1 przypadku sprawę przekazano do gminy właściwej z uwagi na zmianę miejsca zamieszkania. 

 

 W roku 2021r. Sąd wydał  następujące postanowienia : 

- w 5 sprawach wydano  postanowienie o  leczeniu otwartym i  nadzorze kuratora, 

- w 2 sprawach orzeczono leczenie otwarte z własną sprawozdawczością, 

- w 2 sprawach orzeczono leczenie zamknięte z pełna terapią, 

- w 2 sprawach orzeczono leczenie zamknięte z pełną terapią i nadzorem kuratora, 

- w 1 przypadku wniosek odrzucono, 

- w 6 przypadkach terminy spraw wyznaczono na  I- III 2022r., 

 - w 3 przypadkach oczekuje się na termin wyznaczenia posiedzenia Sądu, 

- w 3 przypadkach wnioski wycofano ( 2 osoby uznano za nieuzależnione, 1 osoba zmarła). 

 

Członkowie Komisji w powyższych sprawach występowali w charakterze strony – wnioskodawcy 

do Sądu, na których toczyły się postepowania wobec osób uzależnionych od alkoholu. 

Ponadto na posiedzeniach Komisji oprócz rozpatrywania wniosków o zastosowanie leczenia 

odwykowego opiniowano zezwolenia na sprzedaż i podawanie napojów alkoholowych 

(zaopiniowano 25 postanowień  dot.  zgodności lokalizacji punktów sprzedaży alkoholu na terenie 

miasta Kościerzyna).  

W miesiącach letnich w trzech lokalizacjach miasta odbyły się Pikniki Rodzinne ”Kolory 

Trzeźwości i Bezpieczeństwa”. Profilaktyka uniwersalna była prowadzona do całej populacji miasta 



w lokalnej telewizji, na portalach internetowych Urzędu Miasta, MOPS, TVK. 

 

 

Do dyspozycji osób dotkniętych przemocą w rodzinie był psycholog,  

     W  2021 roku , w okresie od  01.01 do 30.06  i od 01.09 do 31.12  w Miejskim Ośrodku Pomocy 

Społecznej w Kościerzynie z pomocy psychologicznej skorzystało 60 osób . Łącznie odbyło się 204 

spotkania.  Problemy aktualnego doznawania przemocy zgłaszało 49 osób. Odbyło się 6 konsultacji 

dla małżeństw. 17 doświadczało jednocześnie przemocy i problemów alkoholowych w rodzinie.  

11 osób zgłosiło się z objawami stresu pourazowego w wyniku przemocy doświadczanej  

w przeszłości. 3  osoby zostały skierowane na konsultację psychiatryczną.    

Pomoc psychologiczna obejmowała diagnozę problemową, motywowanie do zmiany i spotkania 

terapeutyczne. 

 

 

Praca punktu udzielania porad prawnych w Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej  

w Kościerzynie w 2021 roku. 

Porady prawne w Punkcie Udzielania Porad Prawnych w Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej  

w Kościerzynie udzielane były w okresie od 5 stycznia 2021 r. do 22 grudnia 2021r. średnio cztery 

razy w miesiącu, w wymiarze pięciu godzin tygodniowo W okresie lipiec – sierpień 2021 r. porady 

prawne udzielane były średnio dwa razy w miesiącu. 

Porady prawne skierowane były do członków rodzin, w których występują problemy alkoholowe 

lub przemoc w rodzinie. 

Ogółem w okresie sprawozdawczym odbyło się 160 indywidualnych porad i konsultacji prawnych, 

które obejmowały 121 rodzin, w tym: 

 w styczniu – 12 porad (11 rodzin); 

 w lutym – 10 porad (5 rodzin); 

 w marcu – 19 porad (12 rodzin); 

 w kwietniu – 12 porad (10 rodzin); 

 w maju – 19 porad (14 rodzin); 

 w czerwcu – 19 porad (15 rodzin); 

 w lipcu – 5 porad (5 rodzin); 

 w sierpniu – 4 porady (4 rodziny); 

 we wrześniu – 19 porad (14 rodzin); 

 w październiku – 19 porad (15 rodzin); 

 w listopadzie – 10 porad (8 rodzin); 

 w grudniu – 12 porad (8 rodzin). 



Spośród osób korzystających z porad i konsultacji prawnych w 59 rodzinach stwierdzono 

występowanie problemów alkoholowych lub przemocy w rodzinie. 

W trakcie porad i konsultacji prawnych sporządzono 61 projektów pism procesowych/urzędowych, 

w tym: 

- wniosek o zobowiązanie osoby stosującej przemoc w rodzinie do opuszczenia wspólnie 

zajmowanego mieszkania i jego bezpośredniego otoczenia oraz o zakazanie zbliżania się do 

mieszkania i jego bezpośredniego otoczenia (art. 11a ustawy o przeciwdziałaniu przemocy  

w rodzinie) – 5; 

- wniosek o pozbawienie/ograniczenie władzy rodzicielskiej – 2; 

- pozew o ustalenie/zaprzeczenie ojcostwa i roszczenia z tym związane – 4; 

- wniosek do prokuratora o wytoczenie powództwa w sprawie ustalenia ojcostwa - 1 

- pozew o rozwód – 7; 

- pozew o ustanowienie rozdzielności majątkowej – 2; 

- pozew o alimenty/podwyższenie alimentów/obniżenie alimentów – 9; 

- wniosek o ubezwłasnowolnienie – 1; 

- wniosek o przyjęcie do szpitala psychiatrycznego bez zgody pacjenta – 3; 

- wniosek o wgląd w sytuację dziecka – 1; 

- odwołani od orzeczenia o stopniu niepełnosprawności – 1; 

- wniosek o zgodę na zmianę nazwiska dziecka – 1; 

- wniosek o orzeczenie o ustaleniu nienależnie pobranego świadczenia z Funduszu 

Alimentacyjnego – 1; 

- wniosek o eksmisję – 1; 

- wniosek o wyznaczenie obrońcy/pełnomocnika z urzędu – 2; 

- wniosek o zwolnienie od kosztów sądowych – 5; 

- wniosek o nadanie orzeczeniu klauzuli wykonalności – 1; 

- wniosek o wydanie odpisu orzeczenia wraz z stwierdzeniem prawomocności – 1; 

- inne pisma procesowe/urzędowe w toku postępowań – 18. 

 

Działalność świetlicy podczas roku szkolnego 

W 2021 roku ze świetlicy skorzystało 46 dzieci i młodzieży w wieku od 6 do 15 lat               z 

następujących kościerskich szkół: 

1. Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 1 

2. Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 2 

3. Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 3 

4. Szkoła Podstawowa nr 6 



5. Szkoła Podstawowa nr 4 

6. Specjalny Ośrodek Szkolno-Wychowawczy 

7. Integracyjna Prywatna Szkoła Podstawowa „Montessori” 

 

 Świetlica Profilaktyczna wchodzi w skład Działu ds. Przeciwdziałania Przemocy                  

w Rodzinie kierowanym przez Pana Rafała Mikołajczyka. W placówce opiekę nad wychowankami 

sprawuje dwóch pedagogów: 

- kierownik świetlicy - Katarzyna Kiedrowska, 

- wychowawca - Anna Wirkus 

Korzystano też z pomocy wolontariuszy - uczennicy Powiatowego Zespołu Szkół nr 1, dwóch 

uczniów Szkoły Podstawowej nr 6, oraz czterech uczennic Prywatnej Szkoły Podstawowej 

„Prymus”. 

Kadra placówki brała udział w konferencji pt. „Przemoc seksualna ze szczególnym uwzględnieniem 

pigułki gwałtu”, która odbyła się 19 listopada w Sali im. Lubomira Szopińskiego. 

 

 

Działalność świetlicy podczas roku szkolnego 

 

 W minionym roku Świetlica Profilaktyczna funkcjonowała od poniedziałku do piątku  

w godzinach 10.00 – 18.00. Od 19 października 2020r. do 18 lutego 2021r oraz od 22 marca do do 

16 kwietnia 2021r. Świetlica Profilaktyczna  wykonywała czynności w trybie pracy zdalnej. 

Celem placówki jest zapewnienie wychowankom opieki dydaktycznej, profilaktycznej, 

kompensacyjnej, wychowawczej. 

Powyższy cel świetlica realizuje poprzez następujące działania: 

- pomoc dydaktyczną (przezwyciężanie niechęci i braku motywacji do nauki), 

- zorganizowanie warunków do codziennego odrabiania zadań domowych, 

- rozwój zainteresowań i uzdolnień dzieci, 

- zajęcia profilaktyczne z elementami socjoterapii, 

- ochrona zdrowia i rozwój fizyczny, 

- kształtowanie postaw interpersonalnych i społecznych, 

- współpraca z rodzicami, pedagogami szkolnymi, kuratorami, asystentami rodziny, pracownikami 

socjalnymi oraz specjalistą pracy z rodziną, 

- ukazywanie alternatywnych form spędzania czasu wolnego poprzez warsztaty plastyczno-

techniczne, manualne, zajęcia rekreacyjno-sportowe, bajkoterapię, gry integracyjne, zabawy, 

konkursy, projekcje filmów edukacyjnych. 



Funkcjonowanie placówki oparte jest o plan pracy, który przygotowywany jest na dany rok szkolny.  

Głównym celem pracy świetlicy jest podejmowanie działań profilaktycznych wobec 

wychowanków, którzy wymagają wsparcia oraz zagrożonych przemocą, agresją  

i niedostosowaniem  społecznym. Ponadto Świetlica Profilaktyczna prowadziła działania mające na 

celu eliminację zaburzeń zachowania poprzez wprowadzenie do zajęć profilaktycznych elementów 

socjoterapii oraz wsparcie w realizacji obowiązku szkolnego ze szczególnym naciskiem na 

kształtowanie u wychowanków systematycznego wykonywania prac domowych i przygotowywanie 

się do zajęć szkolnych. Świetlica prowadziła również zajęcia z zakresu szeroko rozumianej 

profilaktyki. 

Realizowane były zajęcia o tematyce takiej, jak: 

-„Uczymy się pokojowo rozwiązywać konflikty”, 

-„Wychowanie przez czytanie”, 

-„Cyberprzemoc” - uwrażliwianie na specyfikę problemu, konsekwencje przemocy w sieci, 

-„Szkodliwość nadużywania urządzeń cyfrowych”, 

-„Uczymy się odmawiać”- w niektórych sytuacjach trzeba powiedzieć nie, 

-„Sport, ruch, właściwe odżywianie” - znaczenie ruchu i właściwego odżywiania w życiu dziecka, 

-„Dobre uczynki” - o empatii, bezinteresowności i małych gestach, które zmieniają życie na lepsze, 

- „Pokojowe rozwiązywanie konfliktów”, 

-„Przemoc i agresja” - przyczyny przemocy wśród dzieci i młodzieży. Metody zastępowania agresji, 

- „Higiena osobista w dobie pandemii”, 

-„Wpływ programów komputerowych na zachowania dzieci i młodzieży”, 

- „Dzień bezpiecznego komputera” - uwrażliwianie wychowanków świetlicy na zagrożenia płynące 

z sieci, 

-„Dobry kolega, dobra koleżanka” - rozumienie przyjaźni i relacji wśród dzieci i młodzieży, 

-„Dzień młodzieży” - pogadanka nt. aktualnych problemów i wyzwań, z którymi mierzy się 

młodzież, 

-„Uczymy się tolerancji” - zwrócenie uwagi na zjawisko nietolerancji we współczesnym świecie, 

-„Międzynarodowy dzień zapobiegania przemocy wobec dzieci” - kształtowanie postaw szacunku     

i wrażliwości wśród dzieci i młodzieży. 

Pedagodzy dbali też o rozwój fizyczny i kładli nacisk na codzienne przebywanie na świeżym 

powietrzu grając z wychowankami w gry ogrodowe, odbywały się też zawody sportowe, sztafety. 

Organizowaliśmy podchody do lasu jak i wycieczki rowerowe oraz zajęcia na lodowisku. 

Od 19 października do 18 lutego oraz od 22 marca do do 16 kwietnia Świetlica Profilaktyczna  

wykonywała czynności w trybie pracy zdalnej. W tym czasie pedagodzy utrzymywali kontakt          

z wychowankami poprzez aplikację Messenger. Nawiązywany był także kontakt telefoniczny oraz 



niekiedy osobisty z rodzicami podopiecznych z zachowaniem zasad dotyczących zapobiegania 

rozprzestrzeniania się Covid-19. Z wychowankami kontaktowano się poprzez aplikację Messenger 

za pomocą kamery. Prowadzono dzięki temu rozmowy z wychowankami, pomoc zdalną  

w trudnościach edukacyjnych. Prowadzone były zajęcia dla różnych grup wiekowych w różnym 

czasie. Dodatkowo wspierano wychowanków przesyłając materiały edukacyjne celem wsparcia  

w nauce oraz przygotowywania się do sprawdzianów. 

Ponadto na stronie internetowej - Świetlica Profilaktyczna w Kościerzynie umieszczano artykuły na 

następujące tematy: 

- Przemoc w okresie pandemii – jak sobie pomóc?; 

- Świat oczami krzywdzonego dziecka; 

- Inicjacja alkoholowa i okoliczności spożywania alkoholu wśród młodzieży; 

- Dopalacze - rodzaje, skutki uboczne, uzależnienie; 

- Dzień  bezpiecznego Internetu; 

- Szkoła bez hejtu; 

- Profilaktyka i radzenie sobie z mową nienawiści; 

- Światowy Dzień Zdrowia; 

- Wandalizm; 

- Dzień bez komputera; 

- Międzynarodowy Dzień Rodzin. 

 

19 lutego świetlica zaczęła ponownie funkcjonować z zapewnieniem jej wychowankom 

odpowiednich warunków sanitarnych, opiekuńczych i edukacyjnych (odpowiednia liczba 

sanitariatów, dostęp do papieru i ręczników, płynu do dezynfekcji rąk i powierzchni, egzekwowanie  

zachowania higieny). 

Głównie skupiano się na problemach, które pojawiły się wśród wychowanków w wyniku 

długotrwałej izolacji od szkoły oraz odseparowania dzieci od siebie, które spowodowało narastające 

problemy emocjonalne wśród dzieci i młodzieży. W celu eliminacji zaburzeń i odbudowywania 

relacji pracowano nad radzeniem sobie z emocjami, stresem, konfliktami w grupie rówieśniczej. 

Ponadto pedagodzy pomagali w odrabianiu zadań domowych, zrozumieniu treści nauczania, ale też 

skupiali się na ochronie zdrowia podczas pandemii: edukacja dzieci w zakresie m.in. mycia rąk, 

prawidłowego korzystania z sanitariatów, poprawnego zachowania się przy stole. Współpracowano 

też z rodzicami w zakresie przestrzegania higieny przez dzieci oraz ochrony zdrowia. 

W placówce celebrujemy też wydarzenia takie, jak: Dzień Matki, Dzień  Ojca, Dzień Kobiet, Dzień 

Chłopaka, Międzynarodowy Dzień Rodzin, Dzień Babci i Dziadka, walentynki, Wielkanoc, 

halloween, andrzejki, Święta Narodowe, mikołajki. 



Z okazji Dnia Dziecka odbył się w ogrodzie sensorycznym piknik dla wychowanków Świetlicy 

Profilaktycznej oraz ich rodzin, podczas którego uczestnicy mogli skorzystać z takich atrakcji jak: 

dmuchana zjeżdżalnia, malowanie twarzy, rodzinna krzyżówka z podchodami, zawody sportowe 

dla rodziców i dzieci, gry i zabawy ogrodowe oraz słodkości. 

W Świetlicy Profilaktycznej zorganizowano kiermasz ozdób świątecznych dla Pracowników 

Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Kościerzynie. Można było zakupić ozdoby świąteczne 

wykonane podczas warsztatów świątecznych w placówce. Odbyła się też wigilia dla wychowanków 

świetlicy. Ucząc szacunku do tradycji był opłatek, biały obrus, wspólne kolędowanie. Dzieci 

otrzymały również paczki od Świętego Mikołaja. 

Na portalu FB świetlicy umieszczano informacje o wydarzeniach, które miały miejsce w placówce, 

czyli relacje z zajęć profilaktycznych z elementami socjoterapii, warsztatów twórczych, 

plastycznych, sportowych, wycieczek. 

 

Działalność Świetlicy Profilaktycznej podczas wakacji 

Wakacje rozpoczęto w świetlicy pięciodniowymi półkoloniami organizowanymi przez Kościerski 

Ośrodek Sportu i Rekreacji, który otrzymał środki z GPPRPA na to zadanie. Trwały one od 28 

czerwca do 2 lipca. Skorzystało z nich 30 wychowanków świetlicy. Zajęcia odbywały się w 

wymiarze 6 godzin dziennie. Od 9.00 do 15.00. Oferta obejmowała dwa obszary: obszar 

rekreacyjno-sportowy oraz profilaktyki uzależnień. Zajęcia sportowe odbywały się na stadionie 

miejskim, natomiast te dotyczące profilaktyki w budynku KOSIR. W ramach codziennych zajęć 

organizowano warsztaty odpowiadające aktualnym zagrożeniom wśród dzieci i młodzieży. 

Odbywały się pogadanki obejmujące tematykę uzależnień dotyczących alkoholu, narkotyków, 

substancji psychoaktywnych, multimediów, Internetu, portali społecznościowych, a co za tym idzie 

wynikających z nich problemów w komunikacji interpersonalnej. Ponadto zostały też poruszone 

tematy motywacji, chęci do działania i poczucia własnej wartości oraz świadomej decyzyjności w 

kwestii dokonywanych wyborów. 

Uczestnicy półkolonii wybrali się też do kina, Muzeum Kolejnictwa, nad Jezioro Gałęźne oraz do 

Parku Linowego w Ostrzycach. 

Półkolonie dla wychowanków Świetlicy Profilaktycznej organizowane w ramach działalności przy 

MOPS trwały od 5 lipca do 6 sierpnia w godzinach 7.30-15.30. Skorzystało z nich 34 dzieci  

i młodzieży. 

W ramach wakacji z MOPS-em odbyły się też wycieczki: 

15 lipca do Torunia - „Śladami Kopernika” gdzie uczestnicy półkolonii mieli możliwość zwiedzania 

Planetarium, gdzie obejrzeli wystawę interaktywną w sali geodium oraz projekcję filmu                  

o kosmosie. 



5 sierpnia do Ustki oraz ZOO w Dolinie Charlotty. Podczas wycieczki zwiedzaliśmy miasto oraz 

ogród zoologiczny z przewodnikiem. 

Każda wycieczka była poprzedzona zajęciami edukacyjnymi, podczas których dzieci wykonywały 

mapę podróży oraz prelekcją na temat miejsc, które będziemy zwiedzać. 

Dbając o bezpieczeństwo wychowanków świetlicy przeprowadzono zajęcia „Jak bezpiecznie 

korzystać z letniego wypoczynku”. 

Uczestnicy wakacji korzystali też z bezpłatnej szkółki pływania nad Jeziorem Gałęźnym. Pod 

czujnym okiem ratowników nabyli umiejętności pływackie, co bez wątpienia miało wpływ na 

bezpieczeństwo podczas korzystania z uroków lata. 

25 czerwca, 23 lipca oraz 2 września wychowankowie świetlicy uczestniczyli w piknikach 

organizowanych w ramach kampanii „Kolory trzeźwości i bezpieczeństwa”. 

Ponadto odbyła się też piesza wyprawa do Szarloty, gdzie uczestnicy półkolonii skorzystali              

z kręgielni. Przygotowano też takie atrakcje jak: wyjście do restauracji na obiad, czy pizzę oraz na 

lody i gofry. Organizowano też podchody do lasu z zagadkami edukacyjnymi, gry terenowe, 

zabawy na pobliskich placach zabaw, kalambury z wykorzystaniem dramy, zajęcia plastyczne, 

twórcze z wykorzystaniem muszelek, piasku, zasuszonych letnich kwiatów. 



 

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 

rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii,  

w szczególności dla dzieci i młodzieży (w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć 

sportowych), a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących  

w pozalekcyjnych programach opiekuńczo – wychowawczych i socjoterapeutycznych 

w szczególności poprzez: 

a) odbywanie stosownych szkoleń przez nauczycieli, wychowawców, pedagogów, innych specjalistów oraz 

rodziców, mających na celu rozpoznanie zagrożeń i wczesną interwencję, jak też wspieranie kompetencji 

rodziców poprzez:  

- dostarczanie wiedzy na temat  alkoholu, narkotyków i dopalaczy,  

- pogłębienie świadomości rodziców w zakresie roli rodziny i kontaktów z  dzieckiem, 

- propagowanie wśród nauczycieli i rodziców informacji o serwisie pomocowym, 

- kształtowanie umiejętności wczesnego rozpoznawania zagrożeń,  

- podnoszenie umiejętności nawiązywania kontaktu pomocowego, 

b) organizowanie i prowadzenie na terenie szkół i innych placówek oświatowo – wychowawczych 

programów profilaktycznych dla dzieci, młodzieży i rodziców, jak również przedsięwzięć opracowanych i 

realizowanych przez młodzież skierowanych do grup rówieśniczych. Działania te wpisują się w 

profilaktykę uniwersalną ukierunkowaną na całe populacje i powinny uczyć młodych ludzi jak 

przeciwstawiać się presji wywieranej przez otoczenie, jak przeciwdziałać namowom do palenia tytoniu, 

picia alkoholu i używania narkotyków. Winny też rozwijać poczucie własnej wartości oraz poczucie bycia 

potrzebnym. Celem działań jest zmniejszenie lub eliminowanie czynników ryzyka sprzyjających rozwojowi 

problemów w danej populacji i wzmacnianie czynników wspierających prawidłowy rozwój. 

c) propagowanie i prowadzenie zajęć angażujących dzieci i młodzież w alternatywne wobec uzależnień 

formy spędzania wolnego czasu z ukierunkowaniem ich aktywności na wolność wobec środków 

uzależniających. Działania te mają pozwolić na zbudowanie pewności siebie i wyrabianie w dzieciach i 

młodzieży umiejętności rozwiązywania problemów i właściwej komunikacji, a także rozwój osobisty. 

Zapewnienie warunków, w tym miejsc rekreacji, do spędzania wolnego czasu w sposób społecznie 

pożądany; 

d) diagnozowanie i badanie problemu wśród dzieci i młodzieży, jak i dorosłych mieszkańców; 

e) uświadamianie szkodliwości używania alkoholu i narkotyków – współpraca z mediami; 

f) prowadzenie kampanii edukacyjnych i prewencyjnych, skierowanych do dorosłych i do młodzieży, głównie w 

wieku, w którym rozpoczyna się kontakt z alkoholem i narkotykami; 

g) prezentowanie sztuk teatralnych i innych przedsięwzięć artystycznych propagujących postawy 

trzeźwościowe, organizowanie, uczestniczenie w imprezach kulturalnych, sportowych i integracyjnych oraz 

innych działaniach promujących społecznie pożądane spędzanie wolnego czasu jak i wolność od uzależnień; 

h) promowanie sportowo - turystycznych form działalności profilaktycznej (obozy sportowo- integracyjne), 

pozalekcyjne i klubowe zajęcia sportowe; 

i) edukacja, szkolenia oraz działania kontrolne i interwencyjne mające na celu ograniczenie dostępności 

napojów alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedaży alkoholu osobom poniżej 18 roku życia; 

monitorowanie pubów, dyskotek i innych miejsc wskazywanych przez młodzież jako niebezpieczne; 

j) prowadzenie systemu informacji o działaniach z zakresu rozwiązywania problemów alkoholowych promocja, 

zdrowego stylu życia; 

k) podejmowanie działań związanych z przeciwdziałaniem nietrzeźwości kierowców 

 

 

 

W każdej kościerskiej szkole podstawowej i ponadpodstawowej odbywały się w czasie jej 

funkcjonowania w zwyczajnym trybie oraz w trybie on-line zajęcia profilaktyczne propagujące 

wiedzę o szkodliwości spożywania alkoholu, promujące bez nałogowy tryb życia, jak również 

wyposażające uczniów w umiejętności mówienia „nie” wobec nałogów. Celowi temu służyły liczne 

kampanie, konkursy, szkolne dni profilaktyki i promocji zdrowia, konkursy wiedzy, literackie, 

plastyczne.  



Często stosowaną formą przekazywania dzieciom i młodzieży wiedzy z omawianego tu zakresu 

były pogadanki na temat wpływu alkoholu i narkotyków na zdrowie, psychikę rodziny, na przemoc  

i przestępczość wśród nieletnich, agresję między rówieśnikami, jak i potrzebę koleżeństwa  

i tolerancji jako właściwych relacji rówieśniczych. 

Poszerzono też zasoby biblioteczne jak i filmoteki, emitowano filmy o tematyce uzależnień. 

Prowadzone były też warsztaty i zajęcia psychoedukacyjne z profilaktyki uzależnień, 

przeciwdziałania przemocy, asertywności oraz radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych. 

Kolportowano wśród młodzieży i rodziców ulotki o treści antyalkoholowej, antyuzależnieniowej  

i antyprzemocowej.   

W kościerskich szkołach, w wybranych klasach szkół podstawowych, był realizowany program 

Unplugged. 

W ramach tego zadania finansowane są popołudniowe świetlice profilaktyczne w Szkole 

Podstawowej nr 1 i 2. 

 

 

4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej 

rozwiązywaniu problemów alkoholowych i narkomanii, między innymi poprzez: 

a) umożliwianie dostępu do szkoleń i podwyższenia kwalifikacji przedstawicielom różnych zawodów 

stykających się w swej pracy z osobami z problemem alkoholowym, uzależnienia od narkotyków i członkami 

ich rodzin; 

b) dofinansowanie obozów terapeutycznych dla organizacji zajmujących się członkami rodzin z problemem 

alkoholowym i uzależnieniem od narkotyków; 

c) wspieranie inicjatyw służących poszerzaniu wiedzy o zagrożeniach nałogami oraz innych działań 

propagujących zajęcia i postawy pro trzeźwościowe, jak również działań mających na celu ograniczanie 

zjawisk patologicznych; 

d) współpraca ze środowiskami kościelnymi, policją, strażą miejską oraz innymi organizacjami, 

stowarzyszeniami, a także instytucjami na rzecz profilaktyki i przeciwdziałania alkoholizmowi i narkomanii, 

redukcji szkód, jak również pomocy w dożywianiu, ograniczaniu zagrożeń dla życia (ogrzanie) i 

profilaktycznym oddziaływaniu na osoby dotknięte chorobą alkoholową, promowanie zdrowego i trzeźwego 

stylu życia; 

e) pomoc stowarzyszeniom i klubom abstynenckim.  

 

W ramach omawianego celu dofinansowano inicjatywy Organizacji Pozarządowych z Miasta 

Kościerzyna, które zostały określone wnioskami złożonymi do ogłaszanego corocznie konkursu 

Burmistrza Miasta Kościerzyna. Zadania te obejmowały głównie zakres: sportu, profilaktyki  

i ochrony zdrowia, które ściśle związane były z profilaktyką uzależnień i wpisywały się w założenia 

NPZ. 

 



5. Wspieranie przedsięwzięć mających na celu reintegrację społeczną i zawodową osób 

uzależnionych od alkoholu i ich rodzin, np. CIS, Kluby Pracy, Klubu Integracji 

Społecznej, Prace Społecznie Użyteczne. 

W minionym roku po raz pierwszy Centrum Integracji Społecznej otrzymało dofinasowanie na 

podejmowane działania wykraczające poza ich podstawową działalność, a kierowane do 

uczestników, którzy wykazują problemy oraz zaburzenia związane z nadużywaniem alkoholu.  

Zadanie kierowane było do uczestników CIS i ich rodzin. Podczas wyjazdowego spotkania 25 osób 

w tym 9 dzieci mogło skorzystać warsztatów z psychologiem, animacyjnych, teatralnych, oraz 

zmiany wizerunku osoby pijącej. Podniesiono poziom wiedzy uczestników w zakresie szukania 

pomocy w kryzysie, zwiększono ich poziom samoakceptacji, dokonała się integracja uczestników i 

ich rodzin. Umożliwiono uczestnikom zapoznanie się z etykietą i koniecznością odpowiedniego 

zachowania w hotelu, co nie było do tej pory im znane. Udzielono uczestnikom wsparcia 

psychologicznego, które może minimalizować szkody społeczne i zdrowotne, wynikające  

z nadużywania alkoholu.   Dokumentacja fotograficzna z przeprowadzonego zadania została 

umieszczona na profilu FB Centrum Integracji Społecznej.  

6. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów zawartych  

w art. 131 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz 

art. 15 tejże ustawy, jak również występowanie przed sądem w charakterze 

oskarżyciela publicznego. 

Należyte reagowanie na stwierdzone przypadki złamania zakazu sprzedaży alkoholu nieletnim lub 

nietrzeźwym, a także naruszenie przepisów dot. reklamy napojów alkoholowych.   

 

Komisja podejmuje działania na zgłoszenia o naruszeniu przepisów. W roku ubiegłym nie było 

takowych zgłoszeń.  
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